MENUS DU 20 au 24 septembre *

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Charcuterie Friandau  |Croque monsieur,
Concombres
fromage salade

Boulettes de

Sauté de dinde au

Dos de colin (
MSC), a la créeme,

boeuf, } Gratin de tortellini
) curry, haricots | pommes de terre | . L
ratatouille et ) .| ricotta / épinards
verts Bio vapeur et brocolis
semoule )
Bio
Cantal ( Gaec Yaourt
Rigaudiere) fermier
Tarte aux poires Compote de
Salade de fruits Banane pommes Bio,
biscuit

*sous réserve des livraisons

Plusieurs plats sont faits « maison »




