
MENUS DU 18 AU 22 JANVIER* 

      

      

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22 

Charcuterie  

 
Quiche lorraine 

 

Soupe de légumes 
 

Carottes rapées 

Poulet rôti 
Petit pois 

carottes en 
sauce 

 

 
Joue de porc, 

pommes de terre 
carottes 
au cidre 

 

Wings de poulet 
Semoule 

ratatouille 

Poisson sauce 
crème 

Ecrasé de 
pommes de terre 

 

Fromage 

 

Fromage    

 
Salade de fruits 

 
 

Flan pâtissier Fruit de saison 
Yaourt de la 

ferme de 
Bassignac    

 
*sous réserve des livraisons    

      


