
MENUS DU 11 au 15coctobre  * 

     Semaine Agrilocal 

      

Lundi  Mardi  Jeudi   Vendredi  

Salade thon et 
maïs 

 
Rilletes 

Concombres 
Feuilleté au 

poulet 

Escalope de 
volaille panée,  
gratin de choux 

fleur maison 

 
 
 

Spaghettis à la 
carbonara  

Rôti de porc du 
Cantal, lentilles 
blondes de St 

Flour 

Blanquette de 
poisson et aux 
fruits de mer 
maison,  blé  

 

 
Fromage 

Cantal 
fermier 
Gaec 
Rigaudiere  

 

Salade de fruits 

 
Moelleux au 
chocolat  

Compote de 
pommes Bio et 

son biscuit 
Yaourt fermier. 

 
*sous réserve des livraisons    



      


